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Özet. Bu araştırmanın amacı, ilköğretim öğrencilerinde strateji oyunları (satranç, mangala, dama vb.) ile 
problem çözme becerileri arasındaki ilişkiyi incelemektir. Strateji oyunları; planlama, alternatifleri 
değerlendirme ve sonuç öngörme gibi bilişsel süreçleri desteklemekte, bu yönüyle problem çözme becerilerine 
katkı sağlayabilmektedir. Literatürde satranç eğitiminin öğrencilerin problem çözme ve bilişsel esneklik 
düzeylerini artırdığı (Erhan, Hazar & Tekin, 2009; Çubukçu, 2018; Hepsert, 2024), mangalanın ise dikkat, mantık 
yürütme ve sosyal etkileşimi geliştirdiği belirtilmiştir (Sarışık, 2023). Araştırma, nicel yönteme dayalı olup 
Burdur ili Gölhisar ilçesinde öğrenim gören 160 öğrenciyle yürütülmüştür. Katılımcıların %51,9’u kız (n=83), 
%48,1’i erkek (n=77) olup; Satranç (n=40), Mangala (n=40) ve kontrol (n=80) gruplarından oluşmaktadır. Veri 
toplama aracı olarak Çocuklar İçin Problem Çözme Envanteri kullanılmış; veriler bağımsız örneklemler t-testiyle 
analiz edilmiştir. Bulgular, Satranç ve Mangala oynayan öğrencilerin problem çözme puanlarının kontrol 
grubuna göre anlamlı biçimde yüksek olduğunu göstermiştir (p<0.05). Bulgular, strateji oyunlarının eğitim 
programlarında kullanılmasına yönelik öneriler sunmakta ve oyun temelli öğrenmenin bilişsel gelişime katkısını 
desteklemektedir. 
Anahtar Kelimeler: Strateji oyunları, problem çözme, satranç, mangala, ilköğretim öğrencileri 

 

 

The Relationship Between Strategy Games and Problem Solving Skills in Primary School 
Students (Burdur Province Example) 

 

Abstract. The aim of this study is to examine the relationship between strategy games (such as chess, mangala, 
and checkers) and problem-solving skills among primary school students. Strategy games support cognitive 
processes such as planning, evaluating alternatives, and predicting outcomes, thereby contributing to the 
development of problem-solving abilities. Previous studies have shown that chess training improves students’ 
problem-solving and cognitive flexibility levels (Erhan, Hazar & Tekin, 2009; Çubukçu, 2018; Hepsert, 2024), 
while the traditional Turkish game mangala enhances attention, logical reasoning, and social interaction skills 
(Sarışık, 2023). The research was designed using a quantitative approach and conducted with 160 students 
enrolled in primary schools in the Gölhisar district of Burdur province. Of the participants, 51.9% were female 
(n=83) and 48.1% were male (n=77). The study group consisted of a Chess group (n=40), a Mangala group 
(n=40), and a Control group (n=80). Data were collected using the Problem-Solving Inventory for Children, and 
analyzed with independent samples t-test. The findings indicated that students who played Chess and Mangala 
scored significantly higher on problem-solving skills compared to the control group (p<0.05). The results 
suggest that incorporating strategy games into educational programs may enhance cognitive development and 
support game-based learning practices. 
Keywords: Strategy games, problem-solving, chess, mangala, primary school student 
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Giriş 
Eğitim bilimleri ve gelişim psikolojisi alanlarında 
strateji oyunlarının (ör. satranç, mangala, dama 
vb.) çocukların bilişsel becerileri üzerindeki etkisi 
uzun süredir araştırılmaktadır. Strateji oyunları, 
kurallara uygun planlama, alternatifleri 
değerlendirme, gerekçelendirme ve hamlelerin 
olası sonuçlarını öngörme gibi bilişsel süreçleri 
aktif şekilde çalıştırır; bu özellikleri nedeniyle 
problem çözme becerilerinin gelişimine katkı 
sağlayabileceği öne sürülmektedir. Türkiye 
merkezli çalışmalar da satranç gibi oyunların 
okulöncesi ve ilköğretim çağındaki çocukların 
dikkat, bilişsel esneklik ve problem çözme 
düzeyleri üzerinde olumlu etkiler 
sergileyebileceğini göstermektedir (Çubukçu, 
2018). Problem çözme, bireyin karşılaştığı yeni 
veya belirsiz durumlarda uygun hedeflere 
ulaşmak için bilişsel ve davranışsal stratejiler 
geliştirme yeteneğini ifade eder. İlköğretim 
dönemi, temel okul becerilerinin kazanıldığı; aynı 
zamanda çözümleme, planlama ve mantık 
yürütme gibi yürütücü işlevlerin hızlı gelişim 
gösterdiği bir dönemdir. Bu yaş grubunda 
uygulanan eğitimsel etkinliklerin özellikle 
yapılandırılmış oyun ve etkinliklerin problem 
çözme stratejilerinin oluşumunda belirleyici rol 
oynayabileceği literatürde vurgulanmaktadır. 
Ölçme açısından da Türkiye'de ilköğretim 
öğrencilerine uygun problem çözme ölçekleri ve 
envanterleri geliştirilmekte veya 
uyarlanmaktadır; bu durum alandaki nicel 
araştırmaların güvenirliğini artırmaktadır 
(Değirmenci ve Deringöl, 2024). Türkiye’de 
yapılan ampirik çalışmalarda, satranç eğitimi alan 
ve almayan çocuklar arasındaki problem çözme 
düzeyleri karşılaştırılmış; bazı çalışmalarda 
satranç eğitimi olan öğrencilerin problem çözme 
performanslarında anlamlı farklılıklar gözlendiği 
raporlanmıştır. Buna paralel olarak, satranç ve 
benzeri strateji oyunlarının okul ortamına 
entegrasyonuna ilişkin lisansüstü tezler ile 
derleme çalışmaları artış göstermiş; eğitim 
politikaları ve program geliştirme bağlamında 
satranç ve zeka oyunlarının potansiyel yararları 
tartışılmıştır. Bu Türkçe çalışmalar, strateji 
oyunlarının bilişsel kazanımlarla ilişkisini yerel 
bağlamda desteklemektedir (Erhan, Hazar,  & 
Tekin 2009). Bununla birlikte, strateji oyunlarının 
etkinliği; oyunun türü, uygulama süresi, eğitimin 

niteliği (yapılandırılmış öğretim vs. serbest 
oynama), öğretmen/koç yeterlikleri ve 
öğrencinin başlangıç bilişsel düzeyi gibi çoklu 
değişkenlere bağlıdır. Ayrıca, kültürel ve yöresel 
oyunlar (ör. Türkiye bağlamında mangala gibi 
geleneksel kuyu-oyunları) hem kültürel mirasın 
aktarımı hem de bilişsel strateji gelişimi 
açısından ilginç bir araştırma alanı sunar. Son 
yıllarda mangala oyununa ilişkin öğretmen 
görüşleri, ders programlarındaki yeri ve 
uygulama olanakları üzerine nitel çalışmaların 
arttığı görülmektedir; bu da strateji oyunları 
araştırmalarının salt satrançla sınırlı kalmaması 
gerektiğini göstermektedir (Sarışık, Yamak, 
Çetinkaya & Çokal, 2023). 

  

Yöntem 
Araştırma Modeli 
Araştırma, nicel yöntem yaklaşımıyla tasarlanmış 
olup ilköğretim düzeyinde belirlenen öğrenci 
grubunda strateji oyunları oynama sıklığı ile 
problem çözme ölçeklerinden elde edilen 
puanlar karşılaştırılmaktadır. Çalışma, Burdur ili 
Gölhisar ilçesinde öğrenim gören 10-11 yaş 
grubunda yer alan toplam 160 öğrenci ile (n=83 
kadın; %51.9 ve n=77; %48.1) yürütülmüştür.  
Araştırma Grubu  
Satranç oynayan (n=40; %25), Mangala oynayan 
(n=40; %25) ve kontrol grubu (n=80; %50) olmak 
üzere üçe ayrılmıştır.  
Veri Toplama Aracı  
Çalışmada “Çocuklar İçin Problem Çözme 
Envanteri” kullanılmıştır ve elde edilen veriler 
bağımsız örneklemlerde t-testi kullanılarak analiz 
edilmiştir. Bulgular, Mangala ve Satranç oynayan 
öğrencilerin problem çözme becerisi puanlarının, 
bu oyunları oynamayan öğrencilere oranla 
anlamlı düzeyde yüksek puan aldıkları 
belirlenmiştir (p <0.05). Çalışmaya gönüllülük 
esası ile katılım gösteren öğrencilerin problem 
çözme becerilerini belirlemek amacıyla Serin ve 
diğerlerinin 2010 yılında geliştimiş oldukları 
“İlköğretim Düzeyindeki Çocuklar İçin Problem 
Çözme Envanteri (ÇPÇE)”den faydalanılmıştır. 
Ölçek, üç alt faktörden oluşmaktadır: “Problem 
çözme becerisine güven” faktörü 12 madde, 
“Problem çözerken öz denetim” faktörü 7 madde 
ve “Problem çözme becerisinden kaçınma” 
faktörü ise 5 maddeden oluşmaktadır. ÇPÇE’nin 
kullanıldığı çalışmalarda ma. Puan 120, en az 
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alınabilecek puan ise 24’tür. Ölçeğin güvenirliği, 
Cronbach Alpha katsayısı ile değerlendirilmiş 
olup, orijinal çalışmada ölçeğin tamamı için 0.80 
belirlenirken yappıllan çalışmada bu değer 
0,83’tür. Orjinal çalışmada problem çözme 
becerisine güven alt faktörü için 0.85 
belirlenirken yapılan çalışmada bu değer 
0,80’dir.  

 
Verilerin Analizi 
Araştırmada verilerin dağılımını incelemek 
amacıyla Shapiro-Wilk normallik testi 
uygulanmıştır. Bu test, normallik sınamasında 
yaygın kullanılan ve güvenilir sonuçlar veren bir 
yöntemdir. İstatistiksel analizlerde verilerin 
normal dağılım göstermesi (p>0.05) nedeniyle 
parametrik testlerin kullanımı tercih edilmiştir. 

Katılımcıların demografik özellikleri, problem 
çözme becerileri ve alt boyutlarına ilişkin frekans 
ve yüzde değerleri belirlenmiştir. Elde edilen 
bulgularda tek yönlü varyans analizi (ANOVA) 
uygulanarak gruplar arasındaki farklılıklar 
sınanmıştır. Özellikle cinsiyet, sınıf düzeyi, aile 
gelir durumu ve oyun temelli müdahale 
programlarına (satranç, mangala, kontrol) katılım 
durumu değişkenleri temel alınarak problem 
çözme becerilerinde anlamlı farklar 
karşılaştırılmıştır. ANOVA sonuçlarında anlamlılık 
tespit edildiğinde, gruplar arasındaki farklılıkların 
hangi gruplar lehine olduğu Tukey HSD (çoklu 
karşılaştırma testi) ile belirlenmiştir. Tüm 
analizlerde anlamlılık seviyesi 0.05 olarak kabul 
edilmiş olup; tüm analizler SPSS yazılımı 
üzerinden gerçekleştirilmiştir. 

 

 

Bulgular 

Araştırma kapsamında katılımcıların demografik özellikleri, problem çözme becerileri ve alt 
boyutlarına ilişkin frekanslar ve yüzdeler verilmiştir. Ayrıca, katılımcıların strateji oyunlarına katılım 
durumuna göre problem çözme becerilerinde anlamlı bir fark görülüp görülmediğinin belirlenmesi 
için tek yönlü varyans analizi kullanılmıştır.. Bununla birlikte, gruplar arası farklılıklara ilişkin çoklu 
karşılaştırmalar yapılarak anlamlı farkların hangi gruplar lehine olduğu belirlenmiştir. Elde edilen 
bulgular aşağıdaki şekilde raporlanmıştır. 
 

Tablo 1. 
Katılımcılara Ait Demografik Özelliklerinin Dağılımı 

  

Cinsiyet  F % 

Kadın 83 51.9 
Erkek 77 48.1 
Sınıf düzeyi F % 
Dördüncü sınıf 56 35.0 
Beşinci sınıf 55 34.4 
Altıncı sınıf 49 30.6 
Uygulama grubu F % 
Satranç 40 25.0 
Mangala 40 25.0 
Kontrol 80 50.0 

Araştırmanın örneklemini oluşturan 160 katılımcının %51.9’u (f=83) kadın, %48.1’i (f=77) erkektir. 
Katılımcıların %35.0’ı (f=56) dördüncü sınıf, %34.4’ü (f=55) beşinci sınıf ve %30.6’sı (f=49) altıncı sınıf 
öğrencisidir. Katılımcıların %25.0’ı (f=40) satranç, %25.0’ı (f=40) mangala ve %50.0’sı (f=80) kontrol 
grubunda yer almaktadır. 
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Tablo 2.  
ÇPÇE Problem Çözme Becerisine Güven Alt Boyutundaki Dağılımlar 

Problem çözme becerisine güven 
Hiçbir 
zaman 

Ender 
olarak 

Ara sıra Sık sık Her zaman 

f % f % f % f % f % 

Sorunlarımdan kaçmak yerine 
sorunumu çözmeye için çalışırım. 

0 0 32 20.0 81 50.6 43 26.9 4 2.5 

Karşıma sorunlar çıktığında, sakin 
olmaya çalışırım. 

3 1.9 31 19.4 78 48.8 45 28.1 3 1.9 

Yaşadığım sorunların herkesin 
başına gelebileceğini düşünürüm. 

3 1.9 23 14.4 92 57.5 37 23.1 5 3.1 

Sorun yaşadığımda, problemi 
çözmek için bulduğum çözüm işe 
yarayana kadar,    vazgeçmem. 

2 1.3 36 22.5 77 4.1 41 25.6 4 2.5 

Sorunlarım olduğunda, kendi 
kendime sorular sorararak çözüm 
yolları ararım. 

2 1.3 25 15.6 86 53.8 42 26.3 5 3.1 

Karşılaştığım problemlerden 
kurtulmak için pesetmeden bütün 
çözüm yollarını kullanırım. 

1 0.6 29 18.1 76 47.5 49 30.6 5 3.1 

Öncelikle problemlerimin neden, 
nasıl kaynaklandığını bulmaya 
çalışırım. 

3 1.9 22 13.8 86 53.8 44 27.5 5 3.5 

Sorunlardan kaçma  yerine işe 
yarayan bir çözüm yolu bulana 
kadar denerim. 

2 1.3 38 23.8 75 46.9 44 27.5 1 0.6 

Problemler karşısında oldukca 
sabırlı-kararlı davranırım. 

0 0 22 13.8 76 47.5 54 33.8 8 5.0 

Sorunlarımı çözemediğimde 
ailemden veya arkadaşımdan  
yardım isterim. 

4 2.5 37 23.1 71 44.4 47 29.4 1 0.6 

Sorunlarım karşısında yaratıcı ve 
etkili bir çözüm yoluı bulurum. 

0 0 31 19.4 94 58.8 32 20.0 3 1.9 

Bir sorunla karşılaştığımda, bütün 
çözüm yollarını düşünürüm ve 
çözeceğime inanırım. 

0 0 28 17.5 86 53.8 38 23.8 8 5 

 
Tablo 2’de ÇPÇE, Problem Çözme Becerisine Güven Alt boyutundaki Dağılımlar frekens ve yüzde 
değerleri verilmiştir. 
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Tablo 3.  
ÇPÇE Problem Çözerken Öz Denetim Alt Boyut Dağılımı 

Problem çözerken öz denetim 
Hiçbir 
zaman 

Ender 
olarak 

Ara sıra Sık sık 
Her 

zaman 
f % F % F % f % f % 

Ne zaman problem yaşasam, içimde  bir karamsarlık 
olur aynı zamanda kendimi kolay toplayamam. 

3 1.9 38 23.8 89 55.6 27 16.9 3 1.9 

Kafama birşeyler takıldığında, istemediğim sözler 
söylerim ve sinirli olurum.. 

0 0 8 5.0 42 26.3 81 50.6 29 18.1 

Başıma 1 problem geldiğinde hemen üzülürüm. 5 3.1 43 26.9 79 49.4 32 20.0 1 0.6 
Sorun yaşadığımda,  uzun süre etkisinden 
kurtulamam. 

5 3.1 36 22.5 75 46.9 42 26.3 2 1.3 

Sorunlarımı çözemediğimde herşeyden soğurum. 3 1.9 48 30.0 77 48.1 27 16.9 5 3.1 
Sorun yaşadığımda, kendimi kolay bir şekilde derse 
veremem. 

6 3.8 44 27.5 77 48.1 30 18.8 3 1.9 

Arkadaşlarım ile problem yaşadığımda konuşmak 
yerine,  kavga ederim 

4 2.5 40 25 92 57.5 20 12.5 4 2.5 

 

Tablo 3’te ÇPÇE, öz denetim alt boyutuna ilişkin ifadelere verilen cevapların yüzde ve frekans 
değerleri verilmiştir. 

 

Tablo 4. 
Strateji oyunlarına katılım durumuna göre ÇPÇE ve alt boyut puanlarının karşılaştırılması 

Alt boyutlar 
Müdahale 

grubu 
N X̄ Ss± F p Fark 

Problem çözme becerisine güven 

1 Mangala  
40 39.15 3.19 18.50

8 
0.000* 

1>3 

2 Satranç 40 38.08 2.74    
3 Kontrol 80 36.21 2.19    
4 Toplam 160 37.41 2.89    

Problem çözerken öz denetim 

1 Mangala  
40 19.45 2.23 11.57

6 
0.000* 

2>3 

2 Satranç 40 21.13 2.26    
3 Kontrol 80 18.40 2.18    
4 Toplam 160 20.28 2.37    

Problem çözme becerisinden 
kaçınma 

1 Mangala  
40 14.10 1.78 10.35

3 
0.000* 

3>1 

2 Satranç 40 14.28 1.79   3>2 
3 Kontrol 80 15.43 1.66    
4 Toplam 160 14.81 1.82    

Envanter toplam puanı 

1 Mangala  40 72.65 4.34 9.813 0.000* 1>3 
2 Satranç 40 71.80 4.05   2>3 
3 Kontrol 80 70.76 3.78    
4 Toplam 160 72.49 3.99    

* 0.05 düzeyinde anlamlılık 

Strateji oyunlarına katılım durumuna göre ÇPÇE ve alt boyut puanlarının karşılaştırılması amacıyla 
gerçekleştirilen tek yönlü varyans analizinde; problem çözme becerisine güven [F = 18.508, p = 
0.000], problem çözerken öz denetim [F = 11.576, p = 0.000], problem çözme becerisinden kaçınma 
[F = 10.353, p = 0.000] ve envanter toplam puanı [F = 9.813, p = 0.000] ile gruplar arasında anlamlı bir fark 
belirlenmiştir (p < 0.05). ÇPÇE alt boyutlarından problem çözme becerisine güven alt boyutunda, Mangala 
oyununa katılan öğrencilerin bulunduğu çalışma grubu puan ortalaması, kontrol grubuna oranla anlamlı 
düzeyde yüksek bulunmuştur (1 > 3). Öz denetim boyutunda ise Satranç grubunun puan ortalaması kontrol 
grubundan anlamlı düzeyde yüksek çıkmıştır (2 > 3). Kaçınma boyutunda kontrol grubunun puanları, hem 
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Mangala hem de Satranç gruplarına göre anlamlı bir fark  vardır (3 > 1; 3 > 2). Envanter toplam puanında 
Mangala ve Satranç gruplarının, kontrol grubuna göre anlamlı bir fark olduğu belirlenmiştir (1 > 3; 2 > 3).  

Tartışma ve Sonuç 
“İlköğretim öğrencilerinde strateji oyunları ve 
problem çözme becerisi ilişkisi (Burdur ili 
örneği)” başlıklı çalışmanın bulgularına 
bakıldığında,  ilkokul düzeyindeki öğrencilerin 
problem çözme becerilerinin genel olarak olumlu 
bir düzeyde olduğunu ve bu becerilerin strateji 
oyunlarıyla anlamlı düzeyde geliştiğini ortaya 
koymaktadır. Özellikle ÇPÇE alt boyutlarından 
“problem çözme becerisine güven alt 
boyutunda” çalışmaya katılan öğrencilerin 
çoğunluğu “sorunlardan kaçmak yerine, çözüm 
üretmeye çalıştığını, karşılaştıkları sorunlara karşı 
kararlı, sabırlı ve yaratıcı davrandığını 
belirtmiştir. Bu durum, çocukların bilişsel 
süreçlerini aktif biçimde kullanarak problem 
çözme sürecine olumlu katkı sağladığını 
göstermektedir. Öz denetim alt boyutuna ilişkin 
bulgular ise çocukların duygusal regülasyon 
konusunda zaman zaman güçlük yaşayabildiğini 
göstermektedir. Çocukların stresli durumlarda 
karamsarlığa kapıldıkları, üzülme, öfke ve dikkat 
dağınıklığı gibi tepkiler verdikleri gözlenmiştir. 
Bununla birlikte, strateji oyunlarına katılan 
öğrencilerin bu duygusal tepkileri daha dengeli 
yönetebildikleri anlaşılmaktadır. Strateji 
oyunlarına katılım durumuna göre elde edilen 
istatistiksel analiz sonuçları, Mangala ve Satranç 
oyunlarının çocukların problem çözme 
becerilerinde anlamlı etkiler yarattığını 
göstermektedir. Mangala grubunun özellikle 
“problem çözme becerisine güven” alt 
boyutunda yüksek puanlar alması, bu oyunun 
çocukların zihinsel esnekliklerini ve çözüm 
üretme yetilerini geliştirdiğini desteklemektedir 
(Baran & Kocakaya, 2018). Aynı şekilde, Satranç 
oynayan öğrencilerin öz denetim becerilerinde 
kontrol grubuna kıyasla anlamlı bir gelişim 
göstermesi, satranç gibi oyunların planlama, 
dikkat ve içsel kontrol becerileri üzerindeki 
olumlu etkisini ortaya koymaktadır (Beel & 
Pesch, 2019). Geleneksel bir oyun olan 
Mangala’nın, kültürel bağlamıyla birlikte 
çocuklarda motivasyon ve aidiyet duygusu 
yaratarak problem çözme sürecine katılımı 
artırdığı düşünülebilir. Buna karşılık, kontrol 
grubundaki öğrencilerin problem çözmeden 
kaçınma puanlarının daha yüksek olması, oyun 

temelli etkinliklere katılmayan öğrencilerin 
sorunlar karşısında daha pasif tepkiler verdiğini 
göstermektedir (Serin ve ark., 2010). 
Literatürdeki benzer çalışmalar da bu bulguları 
destekler niteliktedir. Oyun temelli öğrenmenin 
çocuklarda psikososyal becerilerin gelişiminde 
olduğu kadar bilişsel gelişimlerinde de olumlu 
etkiler yarattığı bilinmektedir (Baran & Kocakaya, 
2018; Beel & Pesch, 2019). Bu bağlamda, eğitsel 
oyunların sınıf içi uygulamalara entegre edilmesi, 
öğrencilerin öğrenme süreçlerine aktif olarak 
katılımlarını teşvik etmekte ve üst düzey 
düşünme becerilerinin gelişimini 
desteklemektedir 
Bu çalışmanın sonuçlarına göre: 
o Mangala ve Satranç çocukların problem 

çözme becerilerini artırmaktadır. 
o İlkokul öğrencileri genel olarak problem 

çözme sürecine olumlu yaklaşmakta, çözüm 
üretmeye yönelik tutumlar geliştirmekte ve 
sorunlarla baş etme konusunda sorumluluk 
almaktadır. 

o Mangala ve Satranç gibi strateji oyunlarına 
düzenli katılım, çocukların problem çözme 
becerisine olan güvenini artırmakta, öz 
denetim becerilerini desteklemekte ve 
sorunlardan kaçınma eğilimini azaltmaktadır. 

o Oyun temelli etkinliklere katılmayan 
öğrencilerin ise sorunlar karşısında daha 
pasif ve kaçınmacı tepkiler geliştirdiği 
gözlenmiştir. 

Araştırma sonuçları doğrultusunda, ilkokul eğitim 
programlarında strateji oyunlarına daha fazla yer 
verilmesi önerilmektedir. Özellikle Mangala gibi 
geleneksel oyunların okul içi etkinliklerde 
kullanılması, hem kültürel mirasın aktarımı hem 
de çocukların bilişsel gelişimlerinin 
desteklenmesi açısından önemli bir potansiyele 
sahiptir. Satranç gibi evrensel strateji oyunlarının 
ise seçmeli etkinlikler kapsamında 
yaygınlaştırılması, özellikle öz denetim becerileri 
ve dikkat kontrolü açısından katkı sağlayabilir 
(Beel & Pesch, 2019). Ayrıca problem çözme 
becerilerinin gelişimi için sadece bilişsel değil, 
duygusal bileşenlerin de desteklenmesi gerektiği 
unutulmamalıdır. Gelecekte yapılacak 
araştırmalarda, oyun temelli müdahalelerin uzun 
vadeli etkilerinin incelenmesi ve farklı yaş 
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gruplarıyla karşılaştırmalı çalışmalar yürütülmesi 
önerilmektedir. 
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